
一、計畫背景及目的

本計畫持續先前六案在崇德國小進行的伴學計畫，強化
崇德部學童品德和環保的啟蒙教育，透過心素食儀活動
媒介，及早建立學童對素食的好感和跨宗教的理解，深
植疼惜大地眾生的感恩心。

二、進行方法與步驟

自2019年8月25日至2019年12月31日之間共計10次伴學活動

依次為9月4日、9月11日、9月18日、9月25日、10月2日、

10月9日、10月16日、10月23日、10月30日、11月6日。

三、教學連結

本次活動共計31位學員（289人次）與7位慈濟志工團隊
（31人次）共同參與。推廣慈濟人文內涵的環保教育、

心素食儀、品德教育。

四、具體成果

(一)點心時間朗誦佛教感恩詞和基督教主禱文，呈現宗教實
踐愛和關懷的和平教育。

(二)以食輪轉法輪，潛移默化素食減碳與使用環保餐具的生
活習慣，扎根學童愛地球及加“素”行動的善念。
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